FOCUS SUR 2 LIEUX DE VIE

Les résidents bénéficient de I'APL, les loyers sont modérés
et compatibles avec les revenus des résidents, limités en
général a I'AAH (Allocation pour Adulte Handicapé).

a GRABELS

La Bastide
Henri Blachére

27 logements individuels,
des espaces de convivialité |
et de vie collective fi4 il

Contact: ISATIS "La Bastide Henri Blachére'

L]

838 rue de la Valsiére Bat D
I S AT I S 34790 GRABELS
SLnnoiimi o Téléphone: 04 99 77 04 02

Email: direction.grabels@isatis.org

a BEZIERS

La Résidence Accueil
"ESPOIR"

19 rue de Lorraine
34500 BEZIERS

20 logements individuels
au coeur de la ville

réalisation
™~ Logement

erault

Contact: Association Vallée de I'Hérault
18, avenue de la Gardie
i\ 34510 Florensac
- Téléphone : 04 67 77 00 65
I it iy Email : contact-residenceaccueil@avh34.org

REJOIGNEZ NOUS

Vous étes concerné par la maladie psychique
d'un proche ou vous étes directement concerné
ou cette cause vous mobilise...

Vous souhaitez favoriser 'autonomie
des personnes souffrant de troubles
psychiques...

Vous souhaitez vous investir
dans I'animation, les montages immobiliers,
financiers, la communication, le droit,
etc...

ADHEREZ a ESPOIR HERAULT
cotisation 20 €
(5€ selon situation)

Contactez-nous
contact@espoirherault.org

Consultez notre site
www.espoirherault.org
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| LE LOGEMENT...

Espoir Hérault (EH) est une association loi
1901 créée en 1981 par des bénévoles,
parents ou proches de personnes ayant un
handicap psychique. EH est adhérente a
'UNAFAM (Union Nationale des Familles et
Amis des Personnes Malades et/ou
Handicapés Psychiques).

Espoir Hérault met a profit les expériences
personnelles et professionnelles de ses
adhérents pour créer des logements
accompagnés . En particulier des Résidences
Accueil qui hébergent des personnes
présentant des troubles psychiques
suffisamment stabilisés pour leur permettre
d’accéder a un logement autonome dans un
cadre de vie semi-collectif.

La premiére Résidence Accueil a été
construite en 2012 a Grabels.Depuis pour en
développer d'autres, EH interagit avec les
bailleurs sociaux, les collectivités territoriales
et les services de I'Etat, qui tous ensemble
apportent le financement et les aides
nécessaires.

A ce jour 4 résidences, a Grabels, Béziers,
Castelnau le Lez, Clapiers vont permettre
I'accueil de plus de 100 personnes.Espoir
Hérault porte d'autres projets, notamment a
Grabels et Lattes.
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.'ACGOMPAGNEMENT...

La Résidence Accueil, structure non
médicalisée, propose des logements
autonomes sans limitation de durée dans un
cadre de vie semi-collectif avec un projet de vie
associant:

* Une équipe de professionnels (un
conseiller en économie sociale et familiale, une
maitresse de maison ...) pour assurer un
accopagnement collectif.

* Un cadre contractuel entre le gestionnaire
et les services de santé (secteur psychiatrique
ou médecin choisi par le résident), renforcant le
suivi meédical individuel.

* Des aides personnalisées possibles pour
étayer le projet de vie du résident: Service
d'Accompagnement a la Vie Sociale (SAVS),
Service d'Accompagnement Médico-Social
pour Adultes Handicapés (SAMSAH) ou
Prestation de Compensation du Handicap (PCH
aide humaine).

La Direction Départementale de I'Emploi, du
Travail, et des Solidarités (DDETS) finance
I"'accompagnement collectif des résidents. Les
autres aides a la personne sont prises en
charge par le Conseil Départemental et I'ARS.

De tels logements accompagnés permettent a
des personnes vivant avec des troubles
psychiques de ne pas se retrouver dans la rue
et favorisent le lien social.
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...L'AUTONOMIE!DANS A CITE

Les accompagnements collectif et individuel
des résidents favorisent leur autonomie et
leur offrent des perspectives de vie sociale.
L'équipe de la Résidence apporte un soutien
dans les démarches entreprises par chaque
résident pour lI'accés a I'ensemble de ses
droits.

Espoir Hérault reste actif dans la vie de la
Résidence par sa présence aux commissions
d’admission et de suivi mais s'implique aussi
dans des activités bénévoles pour favoriser
I'autonomie des personnes vivant avec des
troubles psychiques.

Plus généralement, les bénévoles d'Espoir
Hérault, qui peuvent étre aussi des personnes
concernées par les troubles psychiques, se
mobilisent pour développer des activités
culturelles, de loisir ou de participation
citoyenne au bénéfice des personnes vivant
avec ces troubles. Ce peut étre les résidents
des structures créées par l'association, des
adhérents de GEM ou des personnes isolées...

Espoir Hérault s’est aussi impliqué dans la
création de 3 Groupes d'Entraide Mutuelle
(GEM) dans le département de I'Hérault (deux
a Montpellier et un a Béziers). Espoir Hérault
est le parrain du GEM de Béziers et du GEM
Lesseps de Montpellier.



